
Que met-on déjà en place chacun.e en

matière de prévention dans nos

structures ?
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Sessio
ns PS

SM propo
sées p

ar

les CP
TS ou 

le Con
seil

dépar
temental

 à ses

adhér
ents/

agent
s

Formations “Préventiondu Suicide” parPromotion Santé 

Cinés-débats, Villages
santé... : lieux deprévention (burn-out

professionnel, etc.)

Travail sur les Compétences Psycho-

sociales (CPS): formations CPS

dispensées par Promotion Santé,

interventions dans le
s lycées des

CMP Adolescents (ESMPI), etc.

Lieux d’écoutepour les familles(UNAFAM)

Dispositif d’accompagnementspécifique par le CLIPS(prévention du suicide, luttecontre l’isolement) 

Développement et
essaimage des programmesBREF ou AAA (Aide aux

Aidants)

Mise en place d’ateliersde psychoéducation pair
« Prospect ». 

Financements des
Conseils Locaux en

Santé Mentale (CLSM)Travail de la Commission Spécialisée
en Santé Mentale (CSSM) autour des

projets “prévention”

Création d’un groupe detravail COMITABAC (CHAI)pour tisser des lienspsychiatrie/tabaco/addicto

Création en 2024 du
Clubhouse de Grenoble

Travail d
e communication

pour val
oriser l’ex

istant

(PTSM, associa
tions, et

c.):

réseaux 
sociaux, 

site

internet
, Lettre

s infos...



Que pourrait-on imaginer ? Comment

innover dans nos structures ? 
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Promouvoir la formation
PSSM, inclue dans la

formation citoyenne, dès
le collège

Sensibi
lisation

s des

étudian
ts: mise en

place d
e biblio

thèque
s

vivante
s en

parten
ariat a

vec les

Centre
s de sa

nté

univers
itaires

 (CSU)

Projet de
former/sensibiliser

les médias
(Promotion Santé)

Organiser des conférences
thématiques afin de

sensibiliser et lever les
tabous sur l’addiction

Mettre en place des
équipes de prévention
psychiatrie/addicto

Donner accès aux outils dela réduction des risques etdommages (addicto, santé
sexuelle…)

Améliorat
ion de 

la

communicatio
n auprè

s des

interve
nants l

ibéraux
 des

différe
ntes st

ructure
s

d’aide

Projet d’élargir la présence du CLIPS
dans le sud-Isère (Matheysine, SMLV). 

Promouvoir les « pépites »et le Fonds d’innovation
(FIOP) - ARS 

PEPITEAméliorer la connaissance, la
visibilité et le maillage entre les

structures et dispositifs de la santé
mentale, de la psychiatrie et del’addictologie.


