
Quelques mots sur le PTSM, sa genèse, sa gouvernance, sonQuelques mots sur le PTSM, sa genèse, sa gouvernance, son
fonctionnementfonctionnement
Présentation d’actions-clés du PTSM et état des lieux autourPrésentation d’actions-clés du PTSM et état des lieux autour
de leur mise en œuvrede leur mise en œuvre

Accueil convivialAccueil convivial
8h308h30

Mme Bourrachot, présidente de la CommissionMme Bourrachot, présidente de la Commission
Spécialisée en santé mentale (CSSM) de l’IsèreSpécialisée en santé mentale (CSSM) de l’Isère

Mots introductifsMots introductifs
9h009h00

Les avancées du PTSM (2021-2024)Les avancées du PTSM (2021-2024)
9h059h05

Intervention de M. Arnaud Carré, enseignant-chercheur àIntervention de M. Arnaud Carré, enseignant-chercheur à
l’Université Savoie Mont-Blanc: “Les contours de la préventionl’Université Savoie Mont-Blanc: “Les contours de la prévention
en santé mentale”en santé mentale”
Tables-rondes / échanges collectifs: “Comment renforcer laTables-rondes / échanges collectifs: “Comment renforcer la
prévention dans le champ de la santé mentale en Isère ? »prévention dans le champ de la santé mentale en Isère ? »

Plénière: “La prévention dans le champ de laPlénière: “La prévention dans le champ de la
santé mentale”santé mentale”

10h0510h05

VVisite des stands des structures partenaires (UNAFAM, RéPSY,isite des stands des structures partenaires (UNAFAM, RéPSY,
CLIPS, Clubhouse, GEMs OxyGem, ABEILLE-VIE, Hors les Murs,CLIPS, Clubhouse, GEMs OxyGem, ABEILLE-VIE, Hors les Murs,
Ambassadeurs en santé mentale, 3114, établissements, ConseilsAmbassadeurs en santé mentale, 3114, établissements, Conseils
Locaux de Santé Mentale, PSSM, Promotion Santé, Bipolarité stable,Locaux de Santé Mentale, PSSM, Promotion Santé, Bipolarité stable,
etc. )etc. )

Forum des partenairesForum des partenaires  
11h30 - 16h0011h30 - 16h00

Journée partenariale du Projet Territorial
de Santé Mentale de l’Isère (PTSM 38)
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Avec le soutien de l’ARS, du CHAI, de l’ESMPI, de PromotionAvec le soutien de l’ARS, du CHAI, de l’ESMPI, de Promotion
Santé ARA (Isère) et de la MRSISanté ARA (Isère) et de la MRSI
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Commission Spécialisée en Santé MentaleCommission Spécialisée en Santé Mentale
(CSSM)(CSSM)

16h30 - 18h0016h30 - 18h00

Déjeuner - buffetDéjeuner - buffet
12h30 - 14h12h30 - 14h

Atelier photo-expression, Aurélien VIRGOGNE, pair-aidant auAtelier photo-expression, Aurélien VIRGOGNE, pair-aidant au
CHAICHAI
Atelier “Jeu d’échecs”, association ESPAIRS 38 (à confirmer)Atelier “Jeu d’échecs”, association ESPAIRS 38 (à confirmer)
Atelier “Trois p’tits tours et puis s’envole”, un jeu de société conçuAtelier “Trois p’tits tours et puis s’envole”, un jeu de société conçu
pour lutter contre la stigmatisation des troubles psychiques, GEMpour lutter contre la stigmatisation des troubles psychiques, GEM
OxyGEMOxyGEM
Atelier créatif, GEM ABEILLE-VIEAtelier créatif, GEM ABEILLE-VIE
Atelier créatif “A la découverte du GEM itinérant”Atelier créatif “A la découverte du GEM itinérant”  
Atelier “Découverte d’outils pédagogiques pour parler de santéAtelier “Découverte d’outils pédagogiques pour parler de santé
mentale” (Promotion Santé Isère)mentale” (Promotion Santé Isère)  

Ateliers participatifsAteliers participatifs
Proposés par les partenairesProposés par les partenaires

14h00 - 15h4514h00 - 15h45

Conclusion de la JournéeConclusion de la Journée
15h45 - 16h0015h45 - 16h00
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