Création d’un annuaire en ligne des

ressources en santé mentale

Projet territorial de santé mentale de I'lsere — Fiche E.3
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Réseau en santé mentale
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- RéPsy, GCSMS de droit public, compte plus de 70 adhérents sur I'Arc Alpin et
la Drome, et s'inscrit dans le projet territorial de I'ARS qui a permis de
structurer une implantation des interventions de rehabilitation psychosociale
et la prévention du handicap psychique. Les centres de soins reférents de
rehabilitation (C3R du CHAI pour I'ARC Alpin) diffusent et implantent les
techniques en lien avec le réseau d'articulation sanitaire et médicosocial
(RePsy).

- RéPsy mobilise les principes de la Reéhabilitation psychosociale en
considérant la situation de la personne non seulement du point de vue de sa
maladie mais encore de son pronostic fonctionnel. Il oriente et accompagne
les personnes vers des soins et services pour une autonomie ameéliorée dans la
communauté

- RéPsy propose des interventions orientées Rétablissement en favorisant
I'autodétermination et la participation des personnes concernées.

- RéPsy decloisonne les acteurs du parcours en actionnant un Réseau de
partenaires partageant un référentiel d'évaluation des situations et proposant

des ressources adaptées.
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- Comme vu en introduction, coordonner les parcours de soins et
d’insertion sociale et professionnelle de personnes en situation de
handicap psychique et faciliter leur rétablissement;;

- Identifier les besoins non couverts et demander leur prise en compte par
les pouvoirs publics ;

- Contribuer a la déstigmatisation et a une meilleure connaissance du
handicap psychique;

- Pour toute personne adulte ( a partir de 18 ans) rencontrant des
difficultés dans son parcours d’insertion sociale et professionnelle, du
fait de troubles psychiques diagnostiqués ou non. Dispositif non
médicalisé et gratuit.
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Rappel des objectifs et de l'origine du projet

Le répertoire du RéPsy

Depuis de nombreuses années, il existait un répertoire
santé mentale/Handicap Psychique, élaboré avec les

membres du RéPsy.
En format papier, et télechargeable depuis notre site
internet

Mise a jour
Tres apprécié et utilisé difficile
s ! Acces limité
en particulier par les jeunes Mais : [ (ne peut étre consulté en ligne)
professionnels et les personnes Recherches

en prise de poste, mais

_ , fastidieuses
aussi par les familles

Impact environnemental
si impression




Rappel des objectifs et de l'origine du projet

Axe E : Connaitre les acteurs et les ressources en santé mentale sur mon territoire

Fiche E.3.1 : Créer une solution numérique unique
disponible et accessible pour 'ensemble des usagers et

professionnels du territoire avec le méme niveau
d’information pour tous.

A I'issue du diagnostic




Constitution d’un groupe

de concertation

UNAFAM
CLSM Vienne Condrieu
CSLM SMH
MDA
CLSM Grenoble
GEM I'Abeille Vie
GEM I’'Heureux Coin

Choix d’un prestataire

ayant déja élaboré des
annuaires

Le processus

Elaboration d’un cahier des
charges

Soumission du cahier des
charges a 2 prestataires

Annuaire cartographique des
structures et dispositifs ;
Filtres de recherche modulables ;
Fiche détaillée de chaque structure,
imprimable en PDF ;
Possibilité pour les structures
d’intégrer I'annuaire ;
Modifiable par les structures

Diaporama de présentation 01.03.22 (Lou PHILIP, RéHPsy 2022)



Une mise en ligne au printemps 2024
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Une mise en ligne au printemps 2024

FICHE MISE A JOUR LE 30 / 10 / 2024 e Télécharger la fiche

CPTS Sud Est Grenoblois

Communautés Professionnelles Territoriales de Santé (CPTS)

Présentation

3 Domaines d'activités
© principaux

La CPTS SEG est un rassemblement de professionnel - les qui veulent travailler ensemble pour répondre aux
Coordination de parcours (instances de besoins de santé spécifiques de notre bassin de population. Elle a pour vocation de rassembler les
concertation, réseaux, communautés...) acteur.ices de la santé sur le territoire pour améliorer ['organisation des soins. Elle contribue a une
meilleure coordination intersectorielle et interprofessionnelle, ainsi qu’a la structuration des parcours de
santé des usagers, patient- es et habitant- es. Nos valeurs : Réduire les inégalités sociales en santé. Partir

{a Coordonnées des besoins des professionnel- les sur le terrain pour construire nos actions. Temps forts : Assemblée
générale une fois par an en automne Des rencontres thématiques toute I'année Des groupes de travail par
13, place Etienne GRAPPE 38400 SAINT- projets.

MARTIN-D'HERES
contact@cpts-seg.fr
047659 3452

Objectifs & Missions

Q Zones géographiques d'exercice Les missions des CPTS :

» ACces aux soins
« Amélioration des parcours pluripros
= Prévention




Merci pour votre attention !

GCSMS RéPsy

Au Centre Ambulatoire de Santé Mentale

8, place du Conseil National de la Résistance,
38 400 SAINT-MARTIN-D’HERES

04 56 58 84 30

contact@repsy.fr

www.repsy.fr

REi Psy

Réseau en santé mentale
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