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Fréquence du suivi clinique (avec réévaluation dans le temps) 
  
 
Rythme des consultations médicales 

 
 
Rythme de la surveillance infirmière 

 
 

Classification NYHA 
 

Médecin traitant Médecin cardiologue 

IC niveau 2 
 
 

Tous les 2 mois Tous les 6 mois 

IC niveau 3 
 
 

Tous les mois Tous les 3 mois 

IC niveau 4 
 
 

Toutes les semaines Tous les mois 

Adaptation du traitement 
 

Toutes les semaines Toutes les 3 semaines 

Classification NYHA 
 

Passage IDE 

IC niveau 2 
 
 

1 fois par semaine / 3 semaines, puis : 
1 fois par mois / 1an 

IC niveau 3 
 
 

2 fois par semaines / 3 semaines, puis : 
1 fois par semaine / 1an 

IC niveau 4 
 
 

3 fois par semaine / 3 semaines, puis : 
1 fois par semaine / 1an 

Référentiels 

POUR EN SAVOIR PLUS : 
Référentiel HAS « guide parcours de soins : insuffisance cardiaque » de juin 2014 

https://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/2012-04/guide_parcours_de_soins_ic_web.pdf 

Référentiel HAS « comment organiser la sortie des patients hospitalisés pour 
insuffisance cardiaque ? »  d’avril 2015 

https://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/2015-06/fpc_i_ns_cardiaque_web.pdf 
 

https://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/2012-04/guide_parcours_de_soins_ic_web.pdf
https://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/2015-06/fpc_i_ns_cardiaque_web.pdf

