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Qui suis-je ? 
Dr Delphine Cordonnier

✓ Médecin généraliste installée à St Martin d’Hères

✓ 8 enfants adressés à la PCO depuis son ouverture (Juillet 2019)

✓ Médecin pilote pour 3 enfants dans la Plateforme ANAÏS (hors PCO)

La Plateforme de Coordination et d’Orientation
Les PCO sont chargées de la mise en œuvre d’un parcours de bilans et 

d’interventions précoces, coordonnés pendant un an. 

✓ Pour les enfants de 0 à 6 ans révolus

✓ Dont la trajectoire développementale évoque une suspicion de 
Trouble du Neuro-Développement

✓ En amont du diagnostic 



Equipe médicale PCO : 
proposition de parcours

En fonction de 
l’indication, de l’offre 

sur le territoire

Adressage à la PCO 
(Médecin et parents)

Grille de repérage
Dossier Famille
Dossier Médical

Le repérage



Le repérage
1 page pour l’âge 

+ 2 pages comportements 
et facteurs de risque

6 pages



Equipe médicale PCO : 
proposition de parcours

En fonction de 
l’indication, de l’offre 

sur le territoire

Adressage à la PCO 
(Médecin et parents)

Grille de repérage
Dossier Famille
Dossier Médical

Pour Léo

1. Suspicion de TND en consultation

2. Consultations pour aller plus loin avec les parents

3. Consultation pour remplir la GR + DM

4. Attente de la réponse de la PCO (3 mois)



La prise en charge et synthèse diagnostique

En libéral
Forfaits précoces 

psychomot – ergo - psycho

En structure
CMP – CAMSP - CMPP

Mixte
Coordination en structure 

+ forfait(s) précoce(s)

Synthèse 
diagnostique

Médecin de l’enfant  
Professionnels de santé 

Parents
+/- Référent médical PCO

Relais droit 
commun

AEEH – AESH
Coordination des soins

90% des parcours en 
libéral : coordination par 

le médecin de l’enfant

Dossier MDPH + 
Poursuite du suivi 

médical
1 heure de synthèse



Pour Léo

En libéral
Forfaits précoces 

psychomot – ergo - psycho

En structure
CMP – CAMSP - CMPP

Mixte
Coordination en structure 

+ forfait(s) précoce(s)

Synthèse diagnostique
≥ 1 an après (le temps 

des parents)

Médecin de l’enfant  
Professionnels de santé 

Parents
Référente médicale PCO présente

Relais droit 
commun

AEEH – AESH
Coordination des soins

Mise en place d’un 
parcours en libéral : 

psychomotricité, bilan 
sensoriel, 

neuropsychologue, 
(orthophonie) 

Dossier MDPH + 
Entrée dans la 

Plateforme ANAÏS 
pour coordonner 

les soins en libéral

Synthèse avec un 
référent médical de la 

PCO : pose du diagnostic



En libéral
Forfaits précoces 

psychomot – ergo - psycho

En structure
CMP – CAMSP - CMPP

Mixte
Coordination en structure 

+ forfait(s) précoce(s)

Synthèse 
diagnostique
Médecin de l’enfant  

Professionnels de santé 
Parents

+/- Référent médical PCO

Relais droit 
commun
AEEH – AESH

Coordination des soins

Equipe médicale 
PCO : proposition 

de parcours
En fonction de l’indication, de 

l’offre sur le territoire

Adressage à la PCO 
(Médecin et parents)

Grille de repérage
Dossier Famille
Dossier médical

Le circuit PCO

Repérage plus 
précoce

Dossier médical lourd

✓ Repérage plus précoce
✓ Poursuite de la coordination par la Plateforme ANAÏS : coordination des 

professionnels, cohérence des suivis de l’enfant. 
✓ Consultations longues et peu valorisées : consultations de dépistage, 

adressage, préparation de la synthèse diagnostique, rédaction du CR, dossier 
MDPH

✓ Enfants avec TND dans la patientèle : plus de temps de concertation

Equipe médicale de la PCO en support
Gain de temps sur la pose de diagnostic

Augmentation des compétences du médecin de l’enfant
Temps pris par la démarche peu rémunéré



Améliorations possibles 

✓ Mise en place d’un éducateur pour accompagner les 
parents de l’enfant porteur de TND (hors IP)

✓ Financement des groupes de parentalité (Barkley ou 
autres)

✓ Valorisation financière de la concertation autour de 
l’enfant porteur de TND
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