I Tout le monde peut étre concerné




Parce que ce sont des maladies

Qui ne se voient pas

Que lon peut dépister . . . p. 24
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ne hépatite peut étre causée
des toxiques (alcool, médicaments, champig
ou par un virus

Foie normal

Foie inflammé




ois, au début de linfection il peut y avoir
jaunisse, nausées, douleurs, fatigue

La seule facon de savoir si on a une hépatite B ou C
est de faire un dépistage

ne se sent pas malade
e sait pas qu’'on est malade




Les hépatite;s B et C sont
des maladies fréquentes




Hépatite chronique :
Le virus reste et continue
de se développer
10% dans le foie

Contact
avec le virus

Hépatite fulminante :

Le virus détruit le foie

1%
2 milliards

Guérison :
le virus est éliminé

par l'organisme
89% ‘

Cirrhose
20 a 40%

600 000 déces/an

Cancer

..--"'_""




Hépatite chronique :
Le virus reste et continue
de se développer
80% dans le foie

Contact
avec le virus

200 millions

Guérison :
le virus est éliminé

par lorganisme
20%

Cirrhose
20 a 40%

350 000 déces/an




De la mére a Uenfant, " ) Quand la maman a une hépatite B,

pendant la grossesse ou Uaccouchement, on fait une vaccination spéciale au bébé

quand la maman est contaminée a sa naissance pour le protéger :
la séro-vaccination

Il existe un vaccin efficace et sans danger contre

'l'hépatite B, pour les bébés, les enfants, Ol] se fail'e vacci

les adolescents et les adultes. - j o Chezle docteur -
Quand on est vacciné contre T « Dans un centre de vaccination gratuite
Uhépatite B, il n'y a aucun risque _,1'._)—

d’attraper ou de transmettre

cette maladie.
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< Par les relations sexuelles
sans préservatif
avec une personne contaminée
(avec e sexe, Lanus, la bouche, entre hommes et femmes
ou personnes du méme sexe)

un préservatif masculin
ou féminin

La multiplication
des partenaires
augmente le risque de transmission

o et du lubrifiant qui limite le risque
) Le virus C ne se transmet pas ’ de rupture du préservatif
par les sécrétions sexuelles, et de lésions
mais il existe un risque
s'ily a contact avec du sang
(pendant les régles, en cas de plaie
ou de rapport traumatique)
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Lors de soins dans certains pays

ou en France avant 1992 : transfusion,
grosse opération, réanimation, soins avec
du matériel non stérile

Par le partage d’objets de toilette
qui peuvent étre en contact avec
du sang

4gid
| »
- ~

Par le sang
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En demandant
du matériel a usage unique

En utilisant des objets de toilette
personnels




En partageant le matériel lié a lusage Par le sang

de drogue (seringue, coton, cuillére, paille,
pipe a crack...)

— LS

Lors de tatouage,

piercing, scarifications, ...
avec du matériel déja utilisé
(aiguille, encre, bijoux]

En allant chez un professionnel qui
utilise du matériel stérile




g.de transmission




Des traitements existent.

4gns < "@ t = 4gns
B+ Pour Uhépatite B, il ne guérit 9 Pour Uhépatite C, il t de guéri
G Pour Uhépatite B, il ne guérit pas : h‘ : &) Pour Uhépatite C, il permet de guérir

mais arréte la multiplication du virus la plupart du temps
il permet de vivre normalement

de ne pas arréter le traitement

pendant la durée de la prescription

de voir réguliérement un médecin o de limiter lalcool, le cannabis,
et de faire les examens de contréle le tabac, le surpoids qui peuvent

d’en parler autour de soi et de se faire il aggraver la maladie
aider si besoin

22 23



R

i

y Dépistage O’/ %’p ,;

Dépistage > rapide : 4
classique : piqlre du bout du doigt*
prise de sang




Fréquence et 1.4 millions cas/an Sattrape en méme temps ou aprés une hépatite B.| 20 millions cas/an
mortalité . 7000 déces/an Le virus D se sert du virus B pour se multiplier. 70000 déces/an
dans le monde Rare en France 10 millions de malades chroniques Tres rare en France
Surtout eau et aliments souillés Viande de porc ou cervidé contaminé.
par selles pas d'zau potable] < etaliments souillés.
Transmission .
Guérison spontanée 99% Guérison 20% Guérison 99%
- @ B ¢ ®.. 0.
Hépatite fulminante 1% Hépatite chronique 80% Hépatite fulminante 1%
Traitement .
Prévention .




Médecins généralistes ou spécialistes
(hépatogastro-entérologues)

Prométhée Réseau Hépatites S 04.76.24.90.37 ) g
St-Martin-d"Heres — GCS MRSI - 16, rue du Tour de Ueau g‘j
AIDES N4 %\_ﬂ

Grenoble — 8, rue Sergent Bobillot & 04.76.47.20.37

CDAG (centres de dépistage anonyme et gratuit)

Grenoble — 23, Av. Albert 1 de Belgique & 04.76.12.12.85
Bourgoin — 14, Place St-Michel & 04.74.19.09.20

Vienne — 7, rue de Gere & 04.74.31.50.31

Centres Hospitaliers (services hépato-gastrologie)
Grenoble — CHU & 04.76.76.88.46

Bourgoin — 35, av. M* Leclerc & 04.74.27.30.11
Vienne — Mont Salomon s 04.74.31.33.75

Centre de Santé Universitaire
Grenoble — b, rue d'Arsonval & 04.76.57.50.90
St-Martin-d"Heres — 180, rue de la piscine & 04.76.82.40.70

Centres de Vaccination (9 en Isére)
 04.76.12.12.71

Hépatites Info Service
X 0800 845 800

IREPS 38 - Péle Isére VIH
Grenoble — IREPS - 23, av. Albert 1¢'de Belgique
X 04.76.87.83.09

S0S Hépatites & 04.76.37.04.42 / 0 800 004 372
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